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Numero unico a cura dell'AVIS Comunale di Grumello del Monte per propagandare
e sensibilizzare la donazione del sangue di DOMENICA 20 SETTEMBRE 2015

AVIS COMUNALE GRUMELLO DEL MONTE - VIA BORLINO, 5 - TEL/FAX (035) 830929 - E-mail: avisgrumello@libero.it
ORARI APERTURA SEDE: DOMENICA ORE 10,00/12,00 - LUNEDI ORE 20,30/22,00

IL GRUPPO GIOVANI HA ISTITUITO UN NUOVO SITO INTERNET: www.avisgrumello.com

DOMENICA 20 SETTEMBRE 2015

NELLA SEDE AVIS DI VIA BORLINO DALLE ORE 7,00 ALLE ORE 10,30

DONAZIONE DEL SANGUE

IL TUO SANGUE, UNA BOTTA DI VITA

Riportiamo quanto ricevuto in data 15 luglio 2015:

Il Ministero della Salute ha avviato la Campagna di
sensibilizzazione alla donazione del sangue “Il tuo
sangue, una botta di vita”, in collaborazione
con la Presidenza del Consiglio dei Ministri, d’intesa
con il Centro Nazionale Sangue e il coordinamento
C.LLV.L.S. delle associazioni maggiormente rappresen-
tative del settore (AVIS - CRI -FIDAS - FRATRES).
Durante il corso dell'estate, infatti, possono verificarsi
momenti di carenza critici.

L'obiettivo sul lungo periodo & di favorire il ricambio
generazionale dei donatori di sangue, coinvolgendo in
particolare i giovani nella fascia di eta dai 18 ai 35 anni.
Per la campagna sono stati realizzati uno spot video e
uno radio programmati sulle reti televisive e radiofo-
niche RAI.

Donare il sangue & un gesto gratuito di solidarieta ed
altruismo, un atto che fa bene agli altri e a se stessi sia
a livello psicologico, sia perché il donatore & natural-
mente stimolato a condurre stili di vita sani e corretti ed
effettua gratuitamente un controllo preventivo del
proprio stato di salute.

E' importante inoltre ricordare che la donazione &
indolore, richiede poco tempo, € semplice e sicura per
il donatore e per il ricevente.

Il numero dei donatori nel 2014 & leggermente in calo
rispetto al biennio precedente. Il dato assume un
interesse rilevante perché é da riferirsi alle difficolta nel
reclutare nuovi donatori e, in particolare, a garantire il
ricambio generazionale degli stessi, a fronte del generale
andamento demografico negativo in ltalia, che comporta
una diminuzione dei donatori nelle fasce piu giovani.

La campagna di comunicazione mira quindi ad
aumentare il numero dei nuovi donatori, promuovendo
una maggiore partecipazione alla donazione nei mesi
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LU0 SANGUE, UNA BOTTA DI VITA.

estivi e una ottimale modulazione durante tutto I'anno.
L'estate € la stagione peggiore per chi ha bisogno di
sangue, per questo & necessario informare e sensibi-
lizzare la popolazione sullimportanza della donazione
come gesto di solidarieta.

E’ questo I'obiettivo dello spot, “lIl tuo sangue,
una botta di vita”, che si rivolge a tutta la popola-
zione, con particolare attenzione ai giovani e ai giova-
nissimi. Sono loro i futuri e potenziali donatori che
vanno educati alla cultura della solidarieta e
dell’attenzione nei confronti dell’altro.

In Italia - come ricorda lo spot, che si apre con una
donna ricoverata in ospedale - sono 630 mila i
pazienti che hanno bisogno di sangue 365 giorni
su 365, soprattutto in estate.

Ma con una donazione tutto puoé cambiare, come
accade alla donna protagonista dello spot, che si
risveglia al mare e inizia a giocare con il figlio.

Un particolare ringraziamento a: BENINI IMPIANTI ELETTRICI — CREDITO VALTELLINESE - PAINTING SERVICE - CREDITO COOPERATIVO DI BRESCIA

IDRAULICO ROSSI SERGIO FABRIZIO per il contributo dato alla realizzazione di "InformAVIS".

- Servizio fotografico di CORINI Grumello del Monte




GRUPPO “GIUSEPPE BELOTT/I”

Sabato 3 e Domenica 4 Ottobre
Distribuzione del fiore “Anthurium” per collaborare e sostenere I’AIDO Nazionale.
Domenica 20 Settembre, presso la sede ci si puo iscrivere all’AIDO.

Continuamente cerchiamo di sensibilizzare la
nostra Comunita ad iscriversi all’AIDO.

E continuamente siamo sempre in attesa di nuove
adesioni, di nuove persone che credono nella vera
solidarieta.

Riportiamo una testimonianza che ci auguriamo
faccia molto riflettere e, soprattutto, decidere.

Era la notte del 25/02/03, aveva solo 16 anni, Sara era
volata in cielo, un incidente d'auto.

La morte del sabato sera e siamo rimasti soli per
sempre con la nostra disperazione, con i nostri sogni
infranti.

Era tanto giovane, tanto bella, era solo una bambina.
Nonostante il dolore devastante decidemmo per
l'espianto degli organi, per far vivere chi aveva ancora
una speranza e far rivivere

Sara attraverso I'amore per gli altri.

Oggi Sara é cittadina del mondo, non sappiamo dove
sia,non sappiamo chi ha il suo cuore, i suoi reni, il suo
fegato, non sappiamo quali esseri umani in qualche
angolo di questa terra custodiscano una parte di Sara,
sappiamo solo che il nostro dolore ha generato tanta
vita e tanto amore.

Cinque anni dopo mio marito si & ammalato; era
grave. C'erano due alternative: il trapianto del fegato o
la morte.

Le catene dell'amore non si spezzano, Sara aveva
donato la vita a piu persone, qualcuno donava ora la
vita a mio marito.

Come un miracolo voluto da Sara arrivd un fegato
sano, un altro gesto d'amore che donava una nuova
vita.

Donare, offrire i propri organi & un gesto d'amore

eterno, che sublima le proprie sofferenze, le rende piu
umane e riaccende tante vite che si stanno
spegnendo; € un gesto d'amore fatto da chi ama la
vita, da chi crede nel rispetto della dignita e della
sofferenza umana.
Il dolore per la perdita di una persona cara € insoppor-
tabile, ma I'egoismo spesso & ancora piu atroce e
insopportabile, perché conduce alla solitudine.
Dare, donare, significa anche ricevere e la vita
insegna che tutti abbiamo bisogno della carita umana.
Questa esperienza mi ha fatto capire Iimportanza di
questa offerta, che avevamo fatto con la morte nel
cuore, ma che ha ridato a me e mio marito tanta forza,
tanta speranza e tanta fede in Dio.
Un filosofo del passato ci ha lasciato questo bellissimo
pensiero: "Chi salva anche solo una vita, salva il
mondo intero"

MAMMA DI SARA

Da una vita
spezzata
un’altra vita
puo risorgere

Donate!

hitp://mutuocasa.bccbrescia.it
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Scopri anche
Iotmone Hi UIEMYSPHEAD"

per acquisto o nstrulturazmne

con importi fino al 60% del valore della casa'.

AVRAI EURIBOR 3 MESI
PIU LO SPREAD DELL’1,75%.

DEL CREDITO COOPERATIVO DI BRESCIA

Ti aspettiamo in filiale per scoprire i dettagli di
questa vantaggiosa opportunita.

Grumello del Monte

via Gregis, 2 ang. via Roma - tel. 035 833652

Messaggio pubblicitario con finalita promozionali. Per le condizioni contrattuali ed economiche
fare riferimento ai fogli informativi disponibili presso le filiali e sul sito della banca (www.
creditocooperativodibrescia.it) alla sezione Trasparenza. L'accettazione della richiesta di mutuo
ipotecario e subordinata alla valutazione, da parte della Banca, del merito creditizio del richiedente.
"Offerta valida dal 1 aprile 2015 fino ad esaurimento plafond e fruibile per richieste di mutuo
ipotecario inferiore o pari al 60% del valore dell'immobile da acquistare o da ristrutturare. Il mutuo &
disponibile per durate da 10 a 25 anni e viene proposto nella versione a tasso variabile pari a Euribor
3 mesi (media mensile euribor 3mesi/365 relativa al mese precedente la decorrenza della variazione
trimestrale, con arrotondamento allo 0,05 superiore) maggiorato di uno spread del 1,75%. Nessuna
spesa di perizia perché a carico della banca, salvo il caso in cui sia necessaria I'identificazione
catastale con I'intervento di un tecnico ~ spesa di incasso rata mensile: € 2,50 ~ spesa per
produzione documenti per la trasparenza: € 1 all’anno ~ Spesa istruttoria pratica: 0,80% dell'importo
erogato con un massimo di € 2.000 ~ imposta sostitutiva pari allo 0,25% dell'importo erogato.
Thi 1,65%  TAEG 200%  rata mensil € 46801
, ~ , ~ rata mensile ,
€ CREDITO
COOPERATIVO

(aggiornamento al 31/03/2015).
DI BRESCIA




ACCREDITAMENTO DELLA NOSTRA SEDE
PER LA RACCOLTA DEL SANGUE

Lettera aperta alla cittadinanza e in particolare ai Donatori
per il grande impegno e sforzo economico da parte dei dirigenti

L’ingresso dell’Italia in Europa ha fatto si che le
legislazioni che una volta erano relative ad ogni singolo
paese adesso siano uniche per tutti e, ci auguriamo, siano
il frutto del meglio che ogni paese Europeo avesse nel suo
bagaglio di esperienza.

Anche nel campo della Raccolta di Sangue ed
Emocomponenti ci sono state delle variazione; lo scopo
era ed ¢ quello di garantire un servizio qualificato in tutti
gli aspetti della donazione, e per tutti si intende tutti-tutti!!!

Nel 2011, quando ci ¢ arrivata la prima lista di voci a
cui avremmo dovuto adeguarci, ci sembro tutto un po’ piu
facile di quello che non sia stato poi nella realta.

Il “prontuario” a cui attenerci affrontava vari aspetti: i
locali, il personale, le attrezzature e la documentazione.
Dei lavori alla sede ne abbiamo gia parlato in un prece-
dente Informavis e quindi non sto a ripetere I’impegno e i
costi sopportati, ma anche il resto del lavoro, che non si
vede ad occhio nudo, ¢ stato oneroso, non solo economi-
camente ma anche dal punto di vista dell’impegno.

Il lavoro si ¢ svolto cosi: abbiamo dovuto analizzare
ogni singolo aspetto dell’attivita dell’ Avis, creare per
ognuno un documento (a volta anche pit di uno) in cui
teorizzare come farlo al meglio, garantendo sempre
prevenzione, uso appropriato, controllo e ricontrollo.
Faccio qualche esempio. Ogni singolo strumento che
viene usato in sede (dal misuratore di pressione alle
bilance agli aghi con cui si preleva) deve avere un’origine
garantita cio¢ la ditta che lo fornisce deve dimostrare di
averlo creato rispettando parametri europei; deve avere un
“posto” fisso in sede con parametri di conservazione
garantiti (temperatura, protezione...); deve avere una
procedura scritta su come si usa, su chi lo usa e su chi ¢
responsabile di tale oggetto; infine deve essere revisionato
e certificato il buon funzionamento circa una volta I’anno.

Un cammino simile viene fatto per il personale che
deve fare corsi di aggiornamento e una volta 1’anno deve
dimostrare di essere “capace” di svolgere il proprio
incarico. Medici e infermieri ricevono continuamente

aggiornamenti su modalita di lavoro e di analisi del
donatore; una volta I’anno, per un’intera mattinata il
Primario del centro trasfusionale di Seriate segue il lavoro
di ciascuno di loro per valutare la preparazione e
I’aggiornamento.

Infine la documentazione: sono stati creati documenti
per ogni aspetto della donazione con riportati scopo,
legislazione a cui si fa riferimento, responsabilita,
modalita di esecuzione, tabelle con i parametri entro i
quali stare (ove necessario) e risultati a cui si vuole
arrivare.

Per controllare che il nostro lavoro sia stato fatto “a
regola d’arte” ¢ stato sottoposto ad una commissione
creata ad hoc della Asl di Bergamo. Il primo controllo ¢
avvenuto nel luglio 2014 e da allora stiamo lavorando per
sistemare le cose che non vanno bene e migliorare quelle
che sono da migliorare.

Dato che le stesse cose che vengono chieste a noi
valgono per tutti gli ospedali e i centri di raccolta sangue
d’Italia, questo lavoro ¢ in continua evoluzione. La tecno-
logia garantisce risultati sempre migliori e bisogna cercare
di adeguarci.

Tutto questo ve lo abbiamo raccontato per due motivi
ben precisi: prima di tutto per ringraziare ufficialmente il
Dott. Cattaneo dell’Ospedale Bolognini di Seriate che ci
ha seguito e supportato in tutto questo lavoro e Maria
Stella che si ¢ presa I’incarico di seguire tutta questa
faccenda.

Il secondo motivo ¢ perché ci sembrava giusto che voi
donatori sapeste che i cambiamenti che trovate in sede,
nelle modalita della donazione, nei locali o nelle regole a
cui attenersi per donare, non sono frutto dell’opinione del
Direttore sanitario o del primario del SIMT di Seriate, ma
sono adeguamenti di legge da cui non ci possiamo
sottrarre e a cui dobbiamo attenerci perché dobbiamo
garantire che il sangue che noi doniamo abbia origini,
modalita di prelievo, di conservazione e di analisi
SICURE e certificate.

MAB IMPIANTI...

GRUMELLO DEL MONTE (BG) - Localita Cornaleto, 3 - Tel. (035) 830789

> IMPIANTI ELETTRICI
=> SISTEMI DI SICUREZZA
= AUTOMAZIONI

e-mail: info@mabimpiantisrl.it

o

w’:i di MONGODI ROBERTO
' CHIUDUNO - Via A. Moro, 55 - Tel. 035.838820 - Cell. 339.2399548
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JPaimtimg Service

Tinteggiature e verniciature
civili e industriali
Grasselli e decorazioni




FELICITAZIONI

Agli Avisini e Aidini
SILVIA ZINESI
e DANIELE ANTONA
per la nascita di
ANDREA
12 Marzo 2015

All’Aidino
ATTILIO BELLINI
e M. GRAZIA CHIAPPARINI
per la nascita di
LUDOVICA
9 Luglio 2015
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AGLI AVISINI ANTONELLA LOMBARDO
E LUCA MANENTI PER IL MATRIMONIO
20 LUGLIO 2015

CONDOGLIANZE

RAVELLI LUIGI (Gino)
ISCRITTO AIDO - 17 LUGLIO 2015

All’Aidina
ALICE DRAGO
e FILIPPO PERLETTI
per la nascita di
ROBERTO
19 Marzo 2015

All’Aidina
LAURA RAVELLI
e NICOLA MUTTI
per la nascita di GRETA
10 Agosto 2015
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All’ Avisino

ANDREA SERUGHETTI
e SARA ZANOLETTI
per la nascita di
GIORGIA
1 Luglio 201
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ALL’AVISINA e AIDINA LUCIA LAZZARI
E ALL’AVISINO LUCA PIZZULO PER IL MATRIMONIO
28 AGOSTO 2015

CALLIONI VIRGILIO
ISCRITTO AIDO - EMERITO AVIS - 20 LUGLIO 2015

Virgilio € stato donatore di sangue ricevendo la
Fronde d’Oro per le sue 72 donazioni.
Inoltre, valido consigliere AVIS dal 1976 al 1987.

COMUNICAZIONI E INIZIATIVE DI FINE ANNO

*¢ Dal mese di Ottobre saranno in vendita i biglietti
della tradizionale sottoscrizione a premi a favore
dell’AVIS-AIDO.

Un grazie sincero a coloro che hanno offerto premi
€ a quanti aiuteranno la nostra sezione nell’acquisto
dei biglietti.

L’estrazione avverra durante 1’ Assemblea AVIS che

¢ Domenica 22 e Domenica 29 Novembre:

39° Grappolo d’Oro

Sabato 28 Novembre 28.a Goccia d’Oro.
32.a edizione “Premio Don Ziliotto”
17.a edizione “Premio Don Geremia”
11.a edizione “Ricordando Ulisse”.

si terra nel mese di Febbraio presso la Sede.

Domenica 4 Ottobre 38.a Giornata dell’ Anziano con
il pranzo presso il Palafeste in collaborazione con le

In concomitanza: consegna raccolta fondi
all’ Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro,
in memoria di Don Alberto Palamini e Luciano

Associazioni Alpini, Artiglieri € San Vincenzo.

*¢ Sabato 7 Novembre esami - visite - ECG ai donatori
dalle ore 7,00 alle ore 9,30.
Chi volesse iscriversi all’AVIS e preferibile farlo
in questa giornata anziche la domenica della
donazione con gradita prenotazione entro
Domenica 1 Novembre.

Libico.

Si ricordano i Conto Correnti presso:
Credito Bergamasco 6006

Popolare di Bergamo 14101.

*¢ Domenica 20 Dicembre, presso la sede, ultima

donazione di sangue dell’anno 2015.

IDRAULICO

ROSSI SERGIO FABRIZIO

GRUMELLO DEL MONTE - VIA G. GALILEI, 43
TEL. 035.831264 - CELL. 338.6738488




